
Zeitplan: MSS–Waldlauf am Mittwoch, 23.09.2020 
 
Fachschaft Sport RBG  Startfolge 45 Min Abstand! 
 
 

Treffpunkt ist auf dem Parkplatz an der Waschmühle. 

Bitte 15 Min. vor dem Start dort sein und beim Kurslehrer melden. 

 
Zeitplan 

Startzeit  Lauf Teilnehmer Unterrichtsbefreiung 

von… bis spätestens…  

Kurslehrer/-in 
Helfer 

08.15 L 1 GK 11 Jungen 1 bis 9.30 Uhr 

~ 1. + 2. Stunde 

Grüter 
Meißner 
Mees 

09.00 L 2 GK 11 Jungen 2 bis 10.15 Uhr 
~ 1. – 3. Stunde 

Grüter 
Meißner 
Mees 

09.45 L 3 Gk 11 Mädchen 1 9.00 – 11.00 Uhr 
~ 2. – 4. Stunde 

Meißner 
Grüter 
Mees 

10.30 L 4 GK 11 Mädchen 2 9.45 – 11.45 Uhr 
~ 3. + 4. Stunde 

Meißner 
Grüter 
Mees 

11.15 L 5 GK 12 Jungen 1 10.30 – 12.30 Uhr 
~ 4. + 5. Stunde 

Berres 
Mees 
Süssenberger 

12.00 L 6 GK 12 Jungen 2 11.15 – 13.15 Uhr 

~ 5. + 6. Stunde 

Berres 
Mees 
Süssenberger 

12.45 L 7 Gk 12 Mädchen 1 ab 12.00 Uhr 

~ 6. Stunde 

Mees 
Berres 
Süssenberger 

13.30 L 8 GK 12 Mädchen 2 ab 12.45 Uhr Süssenberger 
Berres 
Schieler 

14.15 L 9 GK 13 Jungen 1 
(Badmintonkurs) 

-  Schieler 
Schwehm 
Berres 

15.00 L 10 GK 13 Jungen 2 
(Volleyballkurs) 

-  Schieler 
Schwehm 
Berres 

15.45 L11 Gk 13 Mädchen 1 -  Schwehm 
Schieler 
?  

16.30 L12 GK 13 Mädchen 2 -  Schwehm 
Schieler 
? 

 



 

Der Lauf ist für alle Schüler*innen verpflichtend 

und es besteht Anwesenheitspflicht. Entschuldigung sind 

nur mit ärztlichem Attest möglich! 

 

Bitte klärt mit euren Fachlehrern, wie viele Schüler*innen 

in den jeweiligen Stunden am 23.09. fehlen. 

 

Der weitere Sportunterricht vom 21.09. – 25.09. findet für 

die MSS nicht statt. 

 

Die Zeiten-/Notentabelle steht auf der Homepage zum 

Download! 

 

Viel Erfolg       


